
 



Продолжительность 

учебного года 

1 класс 33 учебные 

недели 

2-4 классы 34 учебные 

недели 

Учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе, не 

более 

1 класс 2.2 час 

2-4 классы 23 часа 

Продолжительность 

учебного занятия для 

обучающихся, не более 

1 класс (сентябрь-

декабрь) 

35 минут 

1 класс (январь-май) 40 минут 

2-4 классы 40 минут 

Продолжительность 

выполнения домашнего задания, 

не более 

1 классы   

2-3 классы 1,5 часа 

4 классы 2 часа 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 4 года не может составлять 

менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

- для обучающихся 2 - 4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры; 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в 

большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели.  . 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Для 



первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Реализация основной образовательной программы начального общего образования 

может проводиться с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. Для реализации основной образовательной программы 

начального общего образования с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в МБОУ Капыревщинская СШ   созданы 

условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды и 

обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ в полном объеме 

независимо от места нахождения обучающихся:  

-электронные информационные ресурсы,  

-электронные образовательные ресурсы,  

-совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 

- соответствующих технологических средств  

При реализации основной образовательной программы начального общего 

образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий местом осуществления образовательной деятельности является школа 

независимо от места нахождения обучающихся. 

Особенности Учебного плана начального общего образования  

- финансовая грамотность, в соответствии с ФГОС, изучается интегрировано в 

рамках изучения основных предметов «Математика», «Окружающий мир», «Труд 

(Технология)»,   а также в рамках курса  внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность»   

- развитие функциональной грамотности осуществляется на всех учебных 

предметах учебного плана и внеурочной деятельности;  

- при необходимости допускается интеграция форм обучения, например очного и 

электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий 

или электронное обучение с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В учебный план начального общего 

образования входят следующие обязательные предметные области: русский язык и 

литературное чтение, Родной язык и   литературное чтение на родном языке, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 

(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, 

технология, физическая культура.  

В муниципальном общеобразовательном учреждении МБОУ  Капыревщинской 

СШ языком обучения является русский язык 

Обязательная часть учебного плана 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Урочная деятельность направлена на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Федеральной основной 

образовательной программы начального общего образования: 

-Образовательная область «Русский язык и литературное чтение » предусматривает 

изучение учебного предмета «Русский язык» в объеме 5 часов в неделю (1-4 классах) и 

«Литературное чтение» в объеме 4 часов в неделю. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к 

духовно- нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. 

В процессе изучения предмета идѐт развитие коммуникативно-речевых умений 

(писать и говорить, слушать и читать), функциональной грамотности и 

интеллектуальных способностей обучающихся. Формируются первоначальные знания о 

лексике, фонетике, морфологии, морфемике, пунктуации. 

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом 

«Обучение грамоте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение 

письму». Его продолжительность (приблизительно 23 учебные недели, 9 часов в 

неделю) определяется темпом обучаемости учеников, их индивидуальными 

особенностями и спецификой используемых учебных средств. После завершения 

интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и 

литературного чтения. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, 

способствует общему развитию и воспитанию ребенка. 

В МБОУ Капыревщинской СШ языком образования является русский язык. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможности учреждения и по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В 2024/25 учебном году родители не представили заявлений на изучения 

предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) 

языке». 

-Образовательная область «Иностранный язык» предусматривает изучение 

учебного предмета «Иностранный язык (английский)» в объеме 2 часов в неделю (2-4 

классах) . 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» помогает сформировать у 

младших школьников не только элементарные коммуникативные умения и 

лингвистические представления, но и всесторонне развивать личность ребенка 

средствами иностранного языка. 

-Образовательная область «Математика и информатика» предусматривает изучение 

учебного предмета «Математика» в объеме 4 часов в неделю (1-4 классах). 



Содержание обучения математике в начальной школе направлено на формирование 

у обучающихся математической речи, логического и алгоритмического и эвристического 

мышления, которые обеспечат успешное овладение математикой в основной школе. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана, а также в рамках внеурочного курса  

«Основы логики и алгоритмики»». 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

«Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

«Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и 

PowerPoint, виртуальные путешествия); 

« Труд(Технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

-Образовательная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» в 1-4 классах предусматривает изучение учебного предмета «Окружающий мир» 

в объеме 2 часов в неделю. Программа предмета «Окружающий мир»  в том числе 

учитываются национальные и региональные особенности Смоленского края. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий 

потенциал: у детей формируются предпосылки научного мировоззрения, их 

познавательные интересы и способности; создаются условия для самопознания и 

саморазвития ребенка. Знания, формируемые в рамках учебного предмета 

«Окружающий мир», имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с 

практической жизнью младшего школьника. 

-Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе предусматривает изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» (далее – ОРКСЭ) в объеме 1 часа в неделю. ОРКСЭ включает модули: 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», « Основы религиозных культур народов 

России», « Основы светской этики». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» формирует у 

младшего подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному 

на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа России и 

уважении к нему, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10 – 



11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного 

общества, а также своей сопричастности к ним. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. 

На основании произведенного выбора формируются учебные группы. Учитывая 

мнения родителей (законных представителей) в 2024 – 2025 учебном году 100% выбран 

модуль «Основы православной культуры». 

-Образовательная    область     «Искусство»     предусматривает     изучение     

предметов «Изобразительное искусство» в объеме 1 час в неделю и «Музыка» в объеме 

1 час в неделю. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на реализацию 

приоритетных направлений художественного образования: приобщение к искусству как 

духовному опыту поколений, овладение способами художественной деятельности, 

развитие индивидуальности, дарования и творческих способностей ребенка. 

-Образовательная   область    «Технология»    предусматривает    изучение    

предмета «Труд(технология)» в объеме 1 час в неделю 1-4 классах. 

Основной характерной особенностью учебного предмета « Труд (Технология)» 

является деятельностный подход к построению процесса обучения, что способствует 

формированию у обучающихся представлений о взаимодействии человека и 

окружающего мира, о роли трудовой деятельности людей в развитии общества; 

позволяет сформировать начальные технологические знания, важнейшие трудовые 

умения и навыки. 

-Образовательная область «Физическая культура» в 1-3 классах предусматривает 

изучение предмета «Физическая культура» в объеме 3 часа в неделю. 3-й час 

реализуется за счет части формируемой участниками образовательных отношений и 2 

часов в неделю в 4 классе. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших 

школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни, 

качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и умениями. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, обучающихся с целью 

удовлетворения различных интересов, обучающихся и соответствующего запроса 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся (письменных 

заявлений) из перечня учебных курсов, предлагаемых образовательной организацией. 



Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части      

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

При распределении часов учебного плана в части формируемой участниками 

образовательных отношений проводилось анкетирование родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

По итогам анкетирования время, отводимое на часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано на увеличение учебных часов на предмет 

«Физическая культура» в 1-3 классах для удовлетворения  биологической потребности в 

двигательной активности обучающихся. Предметные результаты по учебному предмету 

«Физическая культура» обеспечивают не только формирование общих представлений о 

физической культуре и спорта, но и для подготовки к выполнению норм Всероссийского 

физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

Содержание начального общего образования в 1-4-х классах представлено 

учебниками УМК «Школа России». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная аттестация проходит в апреле – мае .   

Целями проведения промежуточной аттестации являются:  

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы; - 

соотнесение этого уровня с требованиями обновленными ФГОС НОО;  

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 

учащегося в осуществлении образовательной деятельности;  

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы; - 

повышение ответственности педагога за результаты обучения.  

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех классах (1-

4 классы) по основным и дополнительным общеобразовательным программам по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю в апреле-мае в том числе при 

организации образовательного процесса с применением электронного обучения и 



дистанционных технологий в соответствии с графиком без прерывания 

образовательного процесса и включает:  

- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее арифметическое 

отметок за учебные периоды с учетом сотых долей, и выставляется целым числом в 

соответствии с правилами математического округления 

 - проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия.  

- выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как среднее 

арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестацию по итогам 

учебного года с учетом отметок за учебные периоды. 

 Итоговая отметка «3», «4» или «5» не может быть выставлена при 

неудовлетворительном результате, полученном на промежуточной аттестации по итогам 

учебного года. Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные 

периоды по предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету 

выставляется, если за годовое контрольное мероприятие он получил отметку не ниже 

удовлетворительной.  

           Результаты промежуточной аттестации не подлежат оценке в баллах в 

первом классе, четвертом классе по предмету «Основы религиозных культур и светской 

этики» (ОРКСЭ), программам дополнительного образования и курсам внеурочной 

деятельности. В первом классе промежуточная аттестация отражает результат освоения 

образовательной программы по предметам учебного плана с оценкой «освоено» - «не 

освоено». 

       Промежуточная аттестация в четвертом классе по предмету ОРКСЭ, 

программам дополнительного образования и курсам внеурочной деятельности 

оценивается «зачет» -«незачет». 

 График и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком согласно обновленным 

ФГОС НОО утверждается приказом директора, доводится классными руководителями 

до сведения учащихся и их родителей (законных представителей) в срок не позднее, чем 

за один месяц до начала промежуточной аттестации. При составлении графика 

промежуточной аттестации предусматривается проведение не более одной 

аттестационной процедуры в день. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 



Учебный план    на 2024/2025 учебный год 

Уровень начального общего образования 

5-дневная рабочая неделя 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20. 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

8 

Основы религиозных  

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 

  

1 1 1 - 3 

Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 

21 23 23 23 90 

 

 

 



Годовой учебный план для 1-4 классов 

Предметные области Учебный предмет 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Итого 

за 4 года 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 

4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/2.1.4 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 

 

4/136 16/540 

 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных  

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология  Труд(Технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого  20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3/101 

Физическая культура 1/33 1/34 1/34  3/1101 

Максимальная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 
21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Внеурочная деятельность 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 



Учебный предмет 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Русский язык тест тест тест тест 

Литературное чтение тест тест тест тест 

Иностранный язык (английский)   тест тест тест 

Математика тест тест тест тест 

Окружающий мир тест тест тест тест 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

      тест 

Изобразительное искусство тест тест тест тест 

Музыка тест тест тест тест 

 Труд(Технология) тест тест тест тест 

Физическая культура тест тест тест тест 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


