
 



 

 

 

 9 классы 3,5 часа 

Учебная нагрузка 5-6 классы 6 уроков 

7-9 классы не более 7 

уроков 

 

 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом не менее 8 недель. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 

минут. 

Реализация основной образовательной программы основного общего образования может 

проводиться с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. Для реализации основной образовательной программы основного общего образования 

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в МБОУ 

Капыревщинская СШ   созданы условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды и обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ в 

полном объеме независимо от места нахождения обучающихся:  

-электронные информационные ресурсы,  

-электронные образовательные ресурсы,  

-совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, - 

соответствующих технологических средств  

При реализации основной образовательной программы основного общего образования с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий местом 

осуществления образовательной деятельности является школа независимо от места нахождения 

обучающихся. 

Особенности Учебного плана основного общего образования  

 - включает учебные предметы, обеспечивающие этнокультурные потребности и интересы 

обучающихся в рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 8 классе изучается предмет «Православная культура Смоленской земли» .  

- финансовая грамотность, в соответствии с ФГОС, изучается интегрировано в рамках 

изучения основных предметов «Математика», «Обществознание», «Информатика», «ОБЖ», а 

также за счет курса «Финансовая грамотность» в рамках внеурочной деятельности в форме 

кружковой работы;  

- развитие функциональной грамотности осуществляется на всех учебных предметах 

учебного плана и внеурочной деятельности;  

- при необходимости допускается интеграция форм обучения, например очного и 

электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий или 

электронное обучение с использованием дистанционных образовательных технологий. 

В соответствии с требованиями ФГОС основного общего образования учебный план 

содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, включая направления внеурочной деятельности.  

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественно-научные предметы». «Искусство», « Технология», «Физическая 

культура»  и «Основы безопасности и защиты Родины». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. По запросам родителей, учета мнения обучающихся 



время, отводимое на данную часть, использовано на занятия для углубленного изучения 

отдельных обязательных учебных предметов 

Изучение предметной области «Русский язык и литература» — языка как знаковой 

системы, лежащей в основе человеческого общения, формирования гражданской, этнической и 

социальной идентичности, позволяющей понимать, быть понятым, выражать внутренний мир 

человека, должно обеспечить:  

- получение доступа к литературному наследию и через него к сокровищам отечественной и 

мировой культуры и достижениям цивилизации;  

- формирование основы для понимания особенностей разных культур и воспитания уважения 

к ним;  

- осознание взаимосвязи между своим интеллектуальным и социальным ростом, 

способствующим духовному, нравственному, эмоциональному, творческому, этическому и 

познавательному развитию;  

- формирование базовых умений, обеспечивающих возможность дальнейшего изучения 

языков;  

- обогащение активного и потенциального словарного запаса для достижения более высоких 

результатов при изучении других учебных предметов.  

В предметной области «Русский язык и литература» изучаются учебные предметы: 

русский язык, литература.  

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 5 классе 5 часов в неделю; 170 часов в год),в 6 

классе изучается  6 часов в неделю 204 часа в год, в 7 классе – 4 часа; 136 часов в год),в 8 классе – 

3 часа; 136 часов в год. В 9 классе – 3 часа; 102 часа в год.  

Учебный предмет «Литература» изучается в 5,6,9 классе 3 часа в неделю; 102 часа в год в 

каждом классе), в 7-8 классе 2 часа в неделю;68 часов в год в каждом классе. 

     Программа курса «Литература Смоленщины» интегрирована в основной курс 

литературы  в 9 классе.    

В предметной области «Иностранный язык» изучается английский язык. 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в 5-9 классах по 3 часа в неделю; 102 часа 

в год в каждом классе.  

В результате изучения предметной области «Математика и информатика» обучающиеся 

развивают логическое и математическое мышление, получают представление о математических 

моделях; овладевают математическими рассуждениями; учатся применять математические знания 

при решении различных задач и оценивать полученные результаты; овладевают умениями 

решения учебных задач; повышают функциональную математическую грамотность; получают 

представление об основных информационных процессах в реальных ситуациях.  

Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6 классе 5 часов в неделю; 170 часов в год),  

Учебный предмет «Алгебра» изучается в 7-8 классе 3 часа в неделю; 102 часа в год в каждом 

классе.  В 9 классе алгебра изучается 3,5 часа (0,5 часа добавлено из части формируемой 

участниками образовательных отношений    в целях обеспечения достижения планируемых 

результатов  и качественного освоения обучающимися образовательной программы для успешной 

сдачи ОГЭ 

Учебный предмет «Геометрия» изучается в 7-9 классе 2 часа в неделю (68 часов в год в 

каждом классе).  

Учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается в 7-9 классе 1 часа в неделю (34 

часов в год в каждом классе).  

Учебный предмет «Информатика» изучается с 7-9 классе 1 час в неделю, (34 часа в год в 

каждом классе). 

Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» должно обеспечить:  

- формирование мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, 

личностных основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, 



правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности ценностям, 

закреплённым в Конституции Российской Федерации;  

- понимание основных принципов жизни общества, роли окружающей среды как важного 

фактора формирования качеств личности, ее социализации;  

- владение экологическим мышлением, обеспечивающим понимание взаимосвязи между 

природными, социальными, экономическими и политическими явлениями, их влияния на качество 

жизни человека и качество окружающей его среды;  

-осознание своей роли в целостном, многообразном и быстро изменяющемся глобальном 

мире;  

- приобретение теоретических знаний и опыта их применения для адекватной ориентации в 

окружающем мире, выработки способов адаптации в нём, формирования собственной активной 

позиции в общественной жизни при решении задач в области социальных отношений.  

При изучении общественно-научных предметов задача развития и воспитания личности 

обучающихся является приоритетной.  

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». При реализации модуля 

«Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История России» количество часов на 

изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 0,5 часа, за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 6-9 классах по 1 часу в неделю (по 34 часа 

в год в каждом классе). Курс «Обществознание» позволяет создать условия для формирования 

первоначальных основ нравственной, правовой и экономической культуры.  

Учебный предмет «География» изучается в 5 классе 1,5 часа в неделю (51 час в год)- (0,5 

часа добавлено из части формируемой участниками образовательных отношений с целью 

усиления практической направленности предмета, проведения экскурсий и формирования 

навыков проектной деятельности, формирования естественнонаучной грамотности, развития 

познавательных способностей выпускников основной школы)  -6 классе 1 час в неделю (34 часа в 

год), в 7-9 классе – 2; 68 часов в год). Курс «География» в основной школе - это первый этап 

систематического изучения географии. В этом курсе учащиеся осваивают основные 

географические понятия, а также обобщенные приемы ориентирования, учатся работать с 

простейшими инструментами и приборами, с географическими картами, осваивают наблюдение 

на местности, обработку материалов . 

Программа курса «География  Смоленщины» интегрирована в основной курс географии  в 9 

классе.    

На учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» при 

внедрении ФОП ООО предусматривается по 1 часу в неделю в 5,6 классах, и 1 час в 8 классе на 

предмет Православная культура Смоленской земли (из части формируемой участниками 

образовательных отношений). 

В предметной области «Естественнонаучные предметы» изучается учебный предмет «Биология» в 5 

классе 1,5 часа в неделю (51 час в год)- (0,5 часа добавлено из части формируемой участниками 

образовательных отношений с целью усиления практической направленности предмета, проведения 

экскурсий и формирования навыков проектной деятельности, формирования естественнонаучной 

грамотности, развития познавательных способностей выпускников основной школы). В 6,7 классе 1 час 

в неделю (34 часа в год), в 8-9 классе 2 часа в неделю (68 часов в год).  

Учебный предмет «Физика» изучается в 7-8 классах по 2 часа в неделю (68 часов в год), в 9 

классе -3 часа (102 часа в год) 

Учебный предмет «Химия» изучается в 8- 9 классе 2 часа в неделю (68 часов в год в каждом 

классе)  

Учебные предметы «Физика», «Химия» и «Биология» углубляют знания обучающихся  об 

окружающем мире, способствуют приобретению навыков применения достижений науки в 

практической деятельности.  

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 



Учебный предмет «Музыка» изучается в 5- 8 классах по 1 часу в неделю (по 34 часа в год в 

каждом классе).  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 классах по 1 часу в неделю 

(по 34 часа в год в каждом классе  

Особенностью реализации предметов данной образовательной области является интеграция 

знаний с целью эстетического развития учащихся, расширения сферы их познавательных 

интересов, самовыражения и саморазвития.  

В предметной области «Технология» изучается: учебный предмет « Труд (Технология)» в 5-8  

классе  2 часа в неделю (68 часов в год в каждом классе). в 9 классе 1 час в неделю (34 часа в год).  

 В 8 классе на изучение предмета «Труд (Технология) добавлен 1 час из части формируемой 

участниками образовательных отношений, с целью  приобретения базовых навыков работы с 

современным технологичным оборудованием, освоение современных технологий, управлением 

техническими средствами труда по профилю или направлению профессионального труда, 

профессионального самоопределения  и ориентации обучающихся в сферах трудовой 

деятельности. 

 Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена   предметом:  

«Основы безопасности и защиты Родины». Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 

изучается   в 8-9 классе  1 час в неделю (34 часа в год). В 7 классе введен предмет ОБЗР в объеме 1 

часа из части формируемой участниками образовательных отношений с целью формирования у 

школьников компетентности в области безопасности жизнедеятельности и подготовке к 

действиям в аварийных и чрезвычайных ситуациях. 

       Предметная область «Физическая культура» представлена самостоятельным предметом: 

«Физическая культура»   

 Учебный предмет «Физическая культура» в 5,6,7,8,9 классах 2 часа в неделю (68 асов в год в 

каждом классе). 

   С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и всесторонней 

физической подготовленности учащихся при реализации учебного плана количество часов на 

учебный предмет «Физическая культура» составляет 3 часа в 5 , 6, 7 классах (2 часа из 

обязательной части и 1 час из части формируемой участниками образовательных отношений .с 

целью удовлетворения   потребностей в физическом развитии и совершенствовании  и по 2 часа в 

8 и  9 классах (третий час рекомендуется реализовывать за счет часов внеурочной деятельности и 

(или) за счет посещения спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углублённое изучение учебных предметов из 

перечня учебных курсов предлагаемых образовательной организацией, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, основные образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

 Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проходит в апреле – мае  .   

Целями проведения промежуточной аттестации являются:  

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и 

достижения результатов освоения образовательной программы; - соотнесение этого уровня с 

требованиями обновленными ФГОС НОО;  

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в освоении им 

образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в 

осуществлении образовательной деятельности;  

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы; - повышение 

ответственности педагога за результаты обучения.  



Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех классах (5-9 классы) 

по основным и дополнительным общеобразовательным программам по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю в апреле-мае в том числе при организации 

образовательного процесса с применением электронного обучения и дистанционных технологий в 

соответствии с графиком без прерывания образовательного процесса и включает:  

- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее арифметическое отметок 

за учебные периоды с учетом сотых долей, и выставляется целым числом в соответствии с 

правилами математического округления 

 - проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия.  

- выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как среднее 

арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестацию по итогам учебного 

года с учетом отметок за учебные периоды. 

 Итоговая отметка «3», «4» или «5» не может быть выставлена при неудовлетворительном 

результате, полученном на промежуточной аттестации по итогам учебного года. Учащимся, 

имеющим неудовлетворительные отметки за учебные периоды по предмету, удовлетворительная 

итоговая отметка по этому предмету выставляется, если за годовое контрольное мероприятие он 

получил отметку не ниже удовлетворительной.  

Формы промежуточной аттестации по каждому учебному предмету отражаются в учебном 

плане на текущий учебный год и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) посредством размещения информации на официальном сайте Учреждения и на 

информационной доске не позднее 30 декабря текущего учебного года.



Выписка верна  

Директор школы____________ Н.С.Потягова 

Приказ №131 от 30.08.2024 

 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

Капыревщинская средняя школа   

 

ВЫПИСКА  

ИЗ ОСНОВНОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ   

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план основного общего образования. 

Учебный план для 5-9 классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Учебные курсы Количество часов в неделю/год 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История 

 

История России (включая 

модуль Введение в 

Новейшую историю России) 2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 10,5/357 

Всеобщая история 

Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1,5/51 1/34 1/34 2/68 2/68 7/255 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика    2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Биология  1,5/51 1/34 1/34 2/68 2/68 7/255 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1/34 1/34    2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 
1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка   1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология  Труд(Технология)  
2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 

 

 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

   1/34 1/34 2/68 

Физическая 

культура 

Физическая культура  
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Итого  28 29 30 31 32 149/5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого  1 1 2 2 0,5  

ПКСЗ     1/34  1/34 

Алгебра       0,5/17 0,5/17 

Основы безопасности и защиты Родины    1/34   1/34 

Труд(Технология)     1/34  1/34 

Физическая культура  1/34 1/34 1/34   3/102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 
29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122  

Внеурочная деятельность  10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1700 



 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык контрольная 

работа 

Тест контрольная 

работа 

тест Тест 

Литература Тест тест тест Тест Тест 

Иностранный язык 

(Английский) 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольн

ая работа 

Математика Комплексная 

работа 

тест - - - 

Алгебра   Комплексная 

работа 

Комплексна

я работа 

Тест 

Геометрия - - тест Тест Тест 

Вероятность и 

статистика 

  тест 
Тест 

 

Информатика   Тест Тест Тест 

История России - Тест Тест Тест тест 

Всеобщая история Тест Тест  Тест Тест Тест 

Обществознание  Тест Тест Тест Тест 

География Тест Тест Тест Тест Тест 

Физика   Тест Тест Тест 

Химия   Тест тест Тест 

Биология Тест Тест Тест Тест Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное 

искусство 

Тест 

Труд (Технология) Тест 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

  тест тест тест 

Физическая 

культура 

Тест Тест Тест Тест Тест 

ОПК тест тест    

ПКСЗ    Тест  

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


